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von der Autobahn im Kopf

»MENTALE INFRASTRUKTUREN«
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Die institutionellen Infrastrukturen regulieren das 
Wachstum, die materiellen manifestieren es, 

die mentalen übersetzen es in die lebensweltliche 
Praxis.

– Harald Welzer –
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vom unternehmerischen zum resilienten Selbst

DAS NEOLIBERALE SUBJEKT
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ECONOMICS ARE THE METHOD: 
THE OBJECT IS TO CHANGE THE SOUL

– Margaret Thatcher –
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vom unternehmerischen zum resilienten Selbst

DAS NEOLIBERALE SUBJEKT
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vom Rückzug aus der Welt zur transformativen Sinnkonstruktion

RESILIENZ & ACHTSAMKEIT
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Resilienz als „Ideologie, mit 

der das Subjekt vorbereitet 

wird für das 

selbstverantwortliche Überleben 

in spätkapitalistischen 

Gesellschaften, die sich immer 

offensichtlicher mit endogenen 

Wachstumsgrenzen konfrontiert 

sehen.“

– Stefanie Graefe –
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vom Rückzug aus der Welt zur transformativen Sinnkonstruktion

RESILIENZ & ACHTSAMKEIT
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McMindfulness
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von der individuellen zur sozialen Achtsamkeit

KONTUREN EINER 
POSTWACHSTUMS-

SUBJEKTIVITÄT

© freepik
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Es darum geht, „dass wir einen individuellen und kollektiv 
vermittelten Bewusstseinschwerpunkt entwickeln, der es erlaubt, 

die Widersprüche und Ambivalenzen, Ungerechtigkeiten und 
Externalitäten, die unser gegenwärtiges Wohlstandsmodell 
tagtäglich generiert, in einen größeren Gesamtzusammenhang 

einzubetten.“

– Stefan Brennhuber –
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